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Tat r a Hdlkh&

A - r. 1881 objavenie Belianskej jaskyne
A-r.1882 z a |l 0Ogenise zogmardoyn zriadeni a

klimaticklch a vodolielebnlch Kk
A-r.1891 zaradenie medzi |
(zrkadlovli k%peO a vodoliel|]ebnl

A-r.1890el ektri fi kS8cia osady vr

A-r.1894dokonl ens§ «iliscthaywmaid - n
(4 s¥% funk| n® a vyug2zvan® d

V roku 2014 s Ppri por

od objavenia Belianskej jaskyne

a polilatkov organi zovana,]
vo VysokTch Tatr.
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Vyhl 8gka MZ SR 87/ 2006
Kl 1 mati ck® podmienky vh

: Rel at?2vny | as trvania slnel n®ho sv
Tatransk&8dKbot ohal45ips0 e mer
Yahrn sl nel n®ho svitu naj mene,| 1650

min. v r. 2010 1702 hod., max. v r. 2007 2047 hod.

Teplotni®epahbSage€ninepl it¥ha nepresah
min. v r. 2010 9,5AC, max. v r. 2011 10,7AC

Rel at2vna vlI hkosS vzduch nepresahu
min. v r. 2007 77%, max. vr. 2010 81 %

Ekvival entn8 teplota vzduch (dusno
vr.2008ibal d,&# R201014 dn?2

: Pol et dn?2 s hml -onarecvlO-th@ 561 806 odh? pkv -
ap fseptember/04-09/ 15 dn?2:

okt -Thmamec: vr.200819 d201244 dn?
ap r-september: vr.20116 dwr2200815 dn?2
(ZDROJ: Spr §va20RBHMU 2007




Exkluzivity Sanat - ri1 a Tatr a

Anenarugen® pr2r ddm @& ipmwad s tzroevdhine8 u

Al okaliz8cia v mierne_chladnej obl
(stredn8 nadmorsk8 vigka 765 m n.

A mierna a stimgivbp®#os8 k| 2mae kar di
pooperaln® stavy), napriek studen
schladzovania a zmeny, | ast® i nve
| et 8 pomerne dagdi v®, bez hor Wl av
d Ra mi

A akt2vne vyug2vanie Belianskej | as

Abezbari ® ovosS a gpeci 8l ne certif

-Pnia mater sklach ademtiieersst r et ov® pre rodiny s
-Medzi n8r o ¥imge cyklistis :

-Pbrad verejn®hdcedtavokB2ictpvraed gkol sk® akai.e

MAsTER




el by pas
v Sanat  -ri1 u Tatrans

A 1. PDPstavn8 [/ nemoyopreiclimgd/i zloivealnkBa n
2. K¥%peOns§ I|iel ba

A 3. Rekondi |l n®, relaxaln® pobyty,

Dstavnsg jkl @lnkeahradensg ZP / m§ me
zdravotnl mi poi sSovRami plsobi ac

A ZP 25 /NVYy@aR/Mlj e schv 8leevrrizen ynngpdirehki
dg.J45aJ44,0st at n® diagn-zy migu bysS
bez predch8dzaj ““ceho schvsg8l enia

A zZP 24 | Pygyeadaje schv§glenieceaxvget !
HOSPICOM.

A  ZP27/Unionfnevy gaduj ees%biahado | ek8§r a
f—hul

[Arasrcasim tarnastat i n ]
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Diagn-zy,vhodn® na Vast avn
podl i ehaj Ys.ce schvsgleniu Vg.

A J45/3450,J451,0458,J459/-st r ed ne Sagks, a
per zi s tathm&leranchiale,
AJ44-CHOCHP podOa GOLD, respir

ni e je KI , m8 me centr 8l n
dekompenzovan® Cor pul mona
ZP t .| .n8vrh neschv§g8li, pokiaO p:
pacient a prag £t8d $ f sjalnia$, rva | e

7

V nN8vrhu Jje dobr® uviesS, ak pa

A CAVE:J4l-c hr oni ck § msk onpu rexInen tan § |
bez obgtrukcie PDEdnanhk® heéanehnB8al n8
| ndi konvaa n 84st avnv nemocni | n¥ |
samot ne| Wastavn¥% ZS nepreplat?2/ .



Bez schvs§8lenia VgZzZP mo g no i ndi kovas
ti eto dg. S nNn§stupom aj promptne po
m! g e ng8vr h priniess So sebouney esp
nemocnice po telefonickom dohovore:

A J12-J18i PNEUME NS E aa y po prekonanlct

bronchopneunplinauwrcohpmeumr-tor ®c h,mt gu

profitoolm&r §8cai e i munirna@®hoh sklsit®artui o

podmienkachazdy c hovej rehabilit8cie.

JAd7-br onchi ekt §zi e

CHOROBY PODBPC ZAPRCLI NENE VONKAJ GE
J70)

J60-J64,J66-Pneumokoni - zyor dpa&mrzi ¢lbic a anor ga
sili k-za

J67-Ex og®nna al ergick8 alveolit?2da
J68-Choroby dichacej s¥Wstavy zapr2linene

~

pl ynov, dymov a vlIparov

J/IO-postradi al n® p/O¥%cmes d ithirk & yz § kmluas®n e |
by S ukonl en§ CHT, resp.RAT, kontr .
zn8mok aktivity z8kl . ochoreni al

Al NE CHOROBY DhRCHACEéCH CIEST POSTI
NAJ M | NTERSTGEQHU)UNMI BRETY PobDC
A DS8B-SARKOI D& Z A

A
A



Pol as DL sa reali zuj Y:
ALaborat - -rne vvydgdaotmr eddoa at - ri u
hemat ol - g1t a, s®rol - -gil a, | munol - gi
AFunk| n® vyge isgir@nstiia@rivkp pDétok-
objem, KP+ABR, EKG, podOa indi k§8ci
Bodypletysmografia, DLCO ai./

ARTG vygetrenie

AMedi kament -zna | ielba resp.
podOa viIisledkorwhavyagesg rierepPha,
Kkt or® s¥% zameran® najm?2 na dychov'?

ARehabilitalng |ielba

Skupinov® a I ndividu8lne dychov® cvV

Speleoterapia v Belianskej jaskyni

|l ndi vi du8l ne rehabilital n® proced¥r
Rehabilitalnl baz®n a v2rivka

Mor skl k¥%peO a inhal ci e
AKysl2kovg | ielba

ADopl nkovg vIgiva



K“peOn8 | ielba

A Okrem nemocnilnej ¥stavne,; | 1 el by
| 1 el buihdL kavnej] skupine V.

AZmluvnl vzSah na poskytovanie kg
vget kT mi ZP [/ 24,25,27/ .

A Po| as vlgez r en? real i zlijse me@nlen

spirometriu /|l aborat- -rne vygetren
A Pacient dost8&8va komplexn¥% rehabil

A NSvrh na KL Vypi suje pneumol - g,
otorinolaryngol -g, inteodiOat apl ad
|l ndi kal n®ho Zoznamu, na -wredp?2sa

A Kontraindi k8cie pre cel ¥ skupinu

Kardi orespiralng nedostatolnosS, a
cests8ch, fajlenie, cor pul monal e



V. Netuberkul -zne choroby dlchac2ch ci

V celej skupine je mognl pobyt v klimatickom mie:
alebo v kw%upeOnej I|lielebni

ndi kl84cli,e:J 42 Chronick8 bronchit2da, s¥stavne odb

nterni stafftpneolmod .. gal ergol g, i munol - -g, vgeobec

J44, J45 |1 n§ zdOhav§ obgtrukl| n8§ p O%c n a c
l i el.en§

pneumol - g, alergol  -g, i munol g

J31, J37, J38 Hypertrofick® z8paly alebo atroficlk
odborne | ielen®.

otorinolaryngol -g, vgeobecnl | ek§r

J30 Alergick® n&8§dchy preuk&8zan® alergologicklIm v\
al ergol -g, imunol-g, vgeobecnl | ek§&r

—_

Stavy po oper8ci 8ch dolnlTch dichac2ch ciest a pO}Y

po oper 8ci i

S vini mkou stavov po minim8lnych invaz2vnych vT ke
ng§doroch bez pooperalnich komplik8ci?2 a stavov
pl eure a pO¥cach.

chirurg, internista, pneumol -g, vgeobecnl | ek§r

—1

Stavy po oper8ci 8§ch hornlch dichac2ch org&nov do
Netl ka sa tonzilekt: -mie, adenot-mie a oper8ci?2 nc

T T [ 1 o S R | 1 - 1. ©
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Divody pre |1 el
v Sanat - -ri1 u Tatr a

Kompl exn8 diagnosti ka a | i-ak#Wanpchoa)]j
chroni ckl ch

Kompl exns§ rehabilita!n§ | 1 el ba
Vyhovuj aca nadmorsk8 vligka a pr2rodn:
Zodpovedaj aca dOgkal hdrsp/italiz8g8cie [
Mognost d o p 1 spekeoterapia, Rhinolight b y

Cel kov® pozit?2?vne psychick® nal adeni
edukcia pr2znakov a zl e
chronicklch ochorenz, zi
exacerbs8ci? ochorenia,
medi kament - zne| | 1 el by
zabezpeleni e |1 el by negj
PO%cnych ochoren? v ak ¥t
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SPELEOTERAPIA

Di agn--ayergick8 n
-priedugkovs
-peOovsg aler
-chronick§ b

-chronick® z8paly

Belil anska | as|
-jedi n® zariadenie speleot
-20 min. pokojnej ch®dze n
-denn®&045min. akt2vne cvil e

pre pacientov i samoplatcov
-al er g®nowre azkdmpl i kovan®
-samostatn® pr i esgpoeleoterapith o d
-vstup vo vigke 890 m n. m.
kl i matickej] | iel by)

é’:#

SAMYOMUM TATRANSKA KOTLINA, N.O.






To To To o Do Do Do I

Pozn§8nik a Mechani zmus samol| i st

Parametre Belianske] jaskyne

Pri emer n8 -@se pdzat a 5
Rel at2vna vlIhkosS 97 %

Gi adne peOov® zr-20&jkrograneogm30s S 15

Ve Ok os S | iaGotnfikcogramo®

Respirabilnl podiel 20 %, organick
Vysokl obsah v8pnika a horl| 2ka
Steri Il n®, nehybn® a samoregener ova
Bez al erg®nov vonkames

Zdroj: Doc.RNDr.M.Bobor, CSc.
BDstav geotechni ky SA

v jaskyni nie je dodnes
tvrdenl ale funguje!

2. Fyzi k8l ne parametre v
nepretrgite 24 hod. cez




Vybran® ukazovatele |1 elby v

Vstupy do jaskyne Vstupy do jaskyne
500 Vet 003 2500
400 A stupy 2000
300 /749% —=— V/stupy 2004 1500.
200 W&i BN ¥\ Vstupy 2005 POl 1000
100 ==+ " ;. Vstupy 2006 500
0 T T T T T T T T T T T
—— Vstupy 2007 0+ )
11N Vv VIEVIVIEIX X X XI
| Vstupy 2008 Roky2003-2008
0,
M]SOOO BPriedugko\ [%]
' inych alergickych 45,00
70,00 prejavov (alergick& 40,00
nadcha, atopicky
60,00 ekzém, ai.) gggg
5000 — Priedugkon e 00
i n® I i '
40,00 in alergi 2000
30,00 — 15,00
10,00
20,00~ M Chronicka bronchitida 5.00 -
10,00+ — 0,00 -
0,00 -
PoletnosS vstupov podOa BPhgh. vt
respondentov v r&mci vzofRyHhemernl



Dl inky

[%]

60,00

50,00
40,00 -

30,00

20,00
10,00 -
0,00 -

pred ST

poST

ml1 alebo
24 hod?2
2 ag 3-|
tl gdeR
ml-Kkr 8t

Bin® (napg

| asto)
rok

Poug2vani e

70
60
50 -
40 -
301 24%
20 A
10

0 T

58%

18%

virazn®
mzI|lepgen
bez zmien

Subjekt?2vne

vzorky

respondentov

hodnot eni

z8chrann®ho

e

o Nnt or Aani o -

[%]
90,00 §
80,00 Bve Omi
70,00 ;s K
60,00 skt
50,00 W striedavo
40,00 dobr 8§
30,00 sktr
20,00
10,00 I | Edobr §
0,00 m— ! vibor
pred ST poST

| Pekoviabjektéivaehej vIikon

hal gi e sl edovan® indi k8tor
-prek8gky pri vykon8van2 |
-zob%dzanie sa na pr2znaky
-pol et hospitaliz8ci?2 v pr
-pol et n8vgtev u odborn®ho
Kk |

-ug2vanie antibiot?2k
-pol et z8sahov RZP
Podr obnejHRILELKOVC, D.: Spce
$ 43 'aQ Sl Inieh bS tsit aQ yPaci ent a

podOa denn®ho sk-re
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ADi agnostiku a |lielbu chorthb
Kompl etnl m | aborat-rnym vyg

ALielebn® a k¥%upeOn® pobyty p
samoplatcov

A Speleoterapia, Rhinolight

A Rehabilitaln® a rekondi| n® pobyty pre zamestnar
(cviln® |lezeck® steny s oceOovimi fixnTmi | ana

A Wellnes pobyty pre samoplatcov (VodnT )svet

A Priestory pre firemi®epoduwij aniea @dopi 6 Roa Ry )

A Vzdel 8vacie a gkol i ade epr oPgCr aumhye ban ep r ikd sntocsrgyl a()

A Ozdravn® a | ygi ar sZaedoykpkyn} y pre gkoly (

A Pobyty a produkty pre seniorovii ndi vi du8l nekaplsklu@iwmnowa®vil -ne)

A V2kendov® diagnostick® a terapeutick® pobyty

A Gpecializovan® pobytydptekgB8otbdenfRas dpami m&n, | e

A Dovolenkov® a rekreatn®k@®obycyk(oturistick® tr:

A Kr8§tkodob® i dl hodob® pobyty podOa osobitnlch g
troch n8r odinficehn ipnayr,k oy ovenskl raj a N2zke Tatr

www.santk.sk
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